






55 años construyendo un Perú solidario, justo y fraterno

Orientado a satisfacer las necesida-
des más urgentes de la población 
pobre y excluida como son la salud, 
nutrición, agua y saneamiento, así 
como temas ligados a la inclusión 
social de las categorías más vulne-
rables. 

Desarrollo Social 

55 años construyendo un Perú solidario, justo y fraterno
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Dirigido a mejorar el nivel de 
vida y los ingresos de las fa-
milias, promoviendo mejores 
oportunidades económicas a 
través del apoyo a la producción 
y a la inserción a los mercados, 
la creación y el fortalecimiento 
de cadenas productivas. Asimis-
mo, se promueve  la implemen-
tación de proyectos de turismo 
solidario, la conservación de los 
recursos naturales y el medio-
ambiente, la inserción laboral, 
el autoempleo y el apoyo a 
procesos e instancias locales de 
desarrollo participativo. 

Desarrollo Económico 
Productivo

¿Qué hacemos?

15



55 años construyendo un Perú solidario, justo y fraterno

Promueve planes y acciones de 
prevención y mitigación, redu-
ciendo riesgos en procesos de 
desarrollo local. Da respuesta a 
emergencias, atendiendo nece-
sidades vitales de las personas 
damnificadas y ejecuta proyectos 
de reconstrucción integral.

Prevención, 
Emergencia y 
Reconstrucción

55 años construyendo un Perú solidario, justo y fraterno
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 En el marco del fortalecimiento 
económico de los más pobres, Cáritas 

cuenta con la Edpyme Solidaridad, 
regulada por la Superintendencia de 

Banca y Seguros, con el fin de brindar 
alternativas para combatir la pobreza 
a través del otorgamiento de créditos 

a personas que hasta hace poco no 
tenían acceso a los sistemas formales 

de financiamiento.

Microfinanzas

¿Qué hacemos?
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Ayuda Humanitaria y 
Casos Sociales

Es el compromiso permanente con obras sociales que 
buscan mejorar, aliviar y atender las necesidades bá-
sicas de casos sociales particulares que han agotado 
toda posibilidad de ayuda económica y material en 
el entorno familiar y/o comunitario.
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El ciclo que cambia vidas: testimonios de nuestros beneficiarios

Teodora Quispe Rashuaman 
Vivo más segura gracias a Cáritas

“
Mi casa es en la parte de abajo, siempre vivía asus-
tada, por cualquier razón, el cerro poco a poco se 
derrumbaba, a mi costado no vive nadie y había 
gran cantidad de escombro y la parte de atrás de 

mi casa era pegadita al cerro. Vivo en mi casa con mi hijo, 
que es enfermo y yo ya soy mayorcita (60), poco y nada 
podía hacer para retirar el escombro y no hay posibilidad 
para pagar volquetes para que limpie y aun así siempre 
se caería el cerro. Ahora Cáritas ha construido un muro, 
mi casa ya tiene más seguridad, ya no se desliza el cerro 
y tengo oportunidad para ampliar mi casa por la parte de 
atrás. Ya vivo más segura con mi hijo. Cáritas construyó mi 
casa y la promesa de construir el muro se ha cumplido”, 
sostuvo Teodora Quispe Rashuaman, pobladora de la 
Comunidad Huaca de Los Chinos.

S
in lugar a dudas, Antonia Huamán 
ha demostrado con tesón y sacrifi-
cio que se puede conseguir el éxito 
en esta vida. Ella ha sido galardo-

nada con el Premio “Emprendedores de 
Éxito - IPAE 2010”, en la categoría Mujer 
Emprendedora. 

Antonia Huamán es un caso emblemático 
de la mujer microempresaria de hoy, que 
no teme a las adversidades y se enfrenta 
al mundo. Ella formó parte del Programa 

Ella utiliza productos naturales, no contaminantes, y 
además promueve la participación de niñas y mujeres 
de su comunidad, a quienes les da la oportunidad de 
aprender la técnica y participar en la producción y 
comercialización de estos productos en una galería 
que ha instalado en su propio hogar.

Su espíritu emprendedor ha llevado a que solicite un 
nuevo préstamo para comprar un nuevo local en la 
ciudad de Urubamba, para instalar un negocio igual, y a 
la vez construir una pequeña casa de alojamiento para 
que los turistas compartan las costumbres de la zona.

Antonia Huamán
Ejemplo de Mujer Emprendedora

de Microfinanzas, el cual apoyó su iniciativa como 
emprendedora, promovió su inclusión, mejoró su 
calidad de vida y facilitó su acceso a los servicios 
financieros, gracias a lo cual logró un préstamo en 
Edpyme Solidaridad.

Es así como nació su empresa Artesanías Andina, 
ubicada en la localidad de Chinchero (Cusco), ella ha 
basado su negocio en algo diferente y atractivo para 
los turistas, rescatar los métodos y técnicas ancestra-
les de tejido, desde el tratamiento de las pieles y lana 
de oveja, el lavado, urdido, hilado, teñido y tejido. 
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“
A mí siempre me ha gustado participar en todas 
las actividades que se realizan en mi comunidad y 
cuando llegó Cáritas también me interesé, gracias a 
la señorita Hemy y al ingeniero Manrique, quienes 

nos dieron a conocer el proyecto de Nutrición. Íbamos a 
hacer nuestra cocina mejorada, para mí esto era nuevo, 
es cierto que yo tenía mi cocina a leña, pero toda mi 
cocina era color negro por el humo que botaba y mis 
ollas ni que decir, pero me interesó más cuando en una 
de las charlas que dio la señorita Hemy mencionó que 
el humo era dañino para la salud, me intereso más aun, 
es por eso que me decidí a cambiar mi cocina”, Leoncia 
Capcha Malpartida, pobladora de la Comunidad de La 
Quinua, sector Chosica, Pasco.
“Trabaje duro con mi hijo mayor, ya que mi esposo no 
creía en eso, me decía que estaba perdiendo mi tiempo. 
Logré hacerlo con la ayuda de la señorita Hemy y el inge-
niero Manrique, quienes siempre estuvieron visitándome 
para ver como avanzaba y por fin logré hacer mi alacena 
y mi conservador ecológico”. 
“Posteriormente hicimos nuestra cocina mejorada, des-
pués de terminar probamos con paja y era muy cierto 
el humo salía por la chimenea, fue ahí donde mi esposo 
se dio cuenta que era verdad. Entonces, a partir de ahí 
me ayudó a mejorar con su mano de obra todo lo que 
había hecho y quedó mejor de lo que yo había hecho y 
era verdad, porque mi cocina es ahora limpia, mis ollas 
están limpias y ya no tengo que refregar las ollas y no 
hay humo dentro de la cocina”. 
“Luego empecé a cocinar en mi cocina con horno, la 
comida ni se enfría, lo mantiene caliente, además tengo 
agua potable dentro de mi casa ya no estoy en la pileta 

Leoncia Capcha Malpartida 
El cambio en mi vida no lo esperaba 

pública a la ganancia. De otro lado, de los 8 cuyes que 
me dieron, ahora tengo más de 60 cuyes a pesar que 
he comido”.
“Ahora me doy cuenta cuanto ha cambiado mi hogar 
y nuestras vidas. Ahora que tengo agua potable en mi 
casa, he instalado mi ducha y servicio higiénico, tengo 
mi jardín con flores y hierbas aromáticas, por eso con 
alegría y satisfacción les cuento que siempre visitan mi 
hogar. En las primeras visitas yo era la que hablaba pero 
ahora en la última visita que tuvimos yo hablo menos; 
ahora mi esposo Jesús es quien habla más  y me siento 
muy orgullosa por que siempre eligen visitar mi hogar y 
en cada visita siempre tengo que mostrar algo nuevo y 
quiero agradecer a Cáritas, quienes me apoyaron mucho, 
especialmente la señorita Hemy y el ingeniero Manrique 
Gracias”, reconoció. 

“
Mi cocina antes era horrible, fea y negra. Ahora mi cocina es más orde-
nada y ya no hecha humo y mis hijos se sienten bien. Yo misma construí 
mi cocina y les he enseñado a 32 madres a hacerlo. También he cons-
truido mi refrigeradora ecológica y lavadero, gracias a la capacitación 

de Cáritas”, subrayó Clorinda Natividad Gracia, educadora del Proyecto Ally 
Micuy del Caserío de Antaraca, Ancash. 
“Cáritas me enseñó que debemos tener huertas y yo como lo que cosecho, así 
es más sano”. “Las madres que capacito ahora, cuando cocinan abren su olla 
y ya no encuentran pelitos de cuyes. Estamos mejorando en nuestra alimen-
tación con el apoyo de Cáritas y el Fondo Minero Antamina”, sentenció. 

Clorinda Natividad Gracia
Con el apoyo de Cáritas estamos mejorando nuestra 
alimentación 
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El ciclo que cambia vidas: testimonios de nuestros beneficiarios

“
Empecé  a  trabajar en el  Proyecto  “Piña I”, econó-
micamente  nos encontrábamos en un nivel bajo,  
empezábamos a sembrar en pequeñas  extensio-
nes  el cultivo de piña, gracias a las capacitaciones 

y  asistencias  técnicas  pasamos  a  ampliar  nuestra  
siembra  aplicando lo aprendido. Lo que nos lleva a 
tener una mayor rentabilidad,  mejorando nuestro nivel  
económico familiar. Además, nos da la oportunidad 
de poder mejorar la  educación de nuestros  hijos  e 
incluso  mejorar las  condiciones de nuestra vivienda”, 
manifestó Julián Pérez  Orejón, productor de piña de 
la Comunidad de Todos los Santos, Satipo.
“Hemos logrado obtener el incremento  de nuestros  
precios  como  resultado  de haber mejorado la  cali-
dad  de los productos y la capacidad de abastecimien-
to  a  los compradores. Actualmente,  las  financieras 
como las  EDPYMES, muestran  interés  de otorgarnos  
créditos  agrícolas, al ver que tenemos cultivos renta-

Julián Pérez  Orejón   
El cultivo de piña nos ayudó a mejorar nuestra calidad de vida

bles y  una  buena  producción”.
“Asimismo,  nos  han dado la oportunidad que mi hijo 
mayor estudie  la  carrera  de Ingeniero  Agrónomo   en 
la Universidad  del Centro  del  Perú,  y  ya  se encuentra  
cursando los  últimos ciclos”.
“Del mismo modo, logramos incrementar  puestos  
de trabajo para los pobladores de la zona y otras  
zonas   menos  favorecidas, ya que el aumento  de 
nuestra producción demanda mayor cantidad de 
mano de obra y eso significa  desarrollo  para nues-
tro anexo”.
“Nos  encontramos  muy  satisfechos y  agradecemos  
a los señores de Cáritas por  habernos  brindado  
este  apoyo incondicional ya que ninguna institución 
mostraba interés  de apoyarnos  en  el  desarrollo  de  
este cultivo. Hoy  comprendemos que de manera or-
ganizada podemos  obtener  muchos logros,  donde  
solos no hubiéramos podido llegar”, aclaró.
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Norma Elizabeth Magallanes Guerrero
Con Cáritas aprendí a ser solidaria y a trabajar en conjunto

“
Después del terremoto, vivía en mi casita de 
esteras, con mis dos hijitos y mi esposo Francis, 
allí cocinaba, y muy cerca también dormíamos 
con mi esposo, mis hijitos dormían al lado, pasá-

bamos mucho frío y también teníamos temor que nos 
robaran, felizmente tengo mi tía a la que dejé guarda-
do algunas cosas como mi televisor. Siempre estaba 
preocupada porque trabajo todo el día y mis hijitos a 
veces están solos, y pues mi casita no era segura para 
ellos”, reveló Norma Elizabeth Magallanes Guerrero, 
beneficiaria de un módulo de vivienda. 
“Los amigos de Cáritas luego de conocer nuestra situa-
ción familiar dieron a conocer la lista de beneficiarios, 
entre ellos me nombraron, y bueno lo que sentí fue 
algo que no puedo explicar, estaba muy emocionada, 
no creía que iba tener mi casita….gracias a Dios”.
“En la construcción me he sentido muy contenta por-

ANTES

DESPUÉS

que sabía que no estaba sola, siempre estaban mis ve-
cinos, y el señor Chanca, maestro de obra, verificando 
que todos asistan a las faenas, cada vez que veíamos 
las casas que iban creciendo, me emocionaba tanto, 
no podía creer que pronto vería mi casita terminada, 
y eso me daba más fuerzas para continuar, muchas ve-
ces faltaba a trabajar igual mi esposo, para no retrasar 
la construcción,  pero gracias a Dios, tengo mi familia 
que me apoyó cuando no había para comer”. 
“He aprendido mucho, pero lo más importante creo 
que ha sido la solidaridad, ahora estoy segura que si se 
puede lograr muchas cosas con unión, no lo hubiera 
hecho sola, gracias a Cáritas, que nos han ayudado. 
Hemos tenido la oportunidad de aprender todo esto, 
ahora sé un poco más de construcción, antes no le 
había dado importancia pensé que no podía hacerlo, 
a pesar que mi esposo es albañil,  pero ahora me doy 
cuenta que también puedo, que puedo ser útil, incluso 
puedo reconocer los materiales si son buenos o malos, 
ya no me podrán engañar”.
“Ahora tengo más interés por el futuro de mi comu-
nidad, estamos pensando reunirnos todos los que 
fuimos beneficiarios para ver qué podemos hacer en 
adelante, pensamos empezar con el arreglo del canal 
que siempre se desborda en tiempo de agua. Siento 
que confío más en mis vecinos y aun más con los que 
estuvimos en el proyecto, ahora los conozco más”.
“Mi familia y yo nos sentimos comprometidos a 
participar en cualquier actividad o proyecto que se 
proponga, porque es para nuestro propio bien, tene-
mos que poner de nuestra parte, no debemos esperar 
que todo venga regalado. Aunque claro no todos 
estamos unidos, pero al menos hay un grupo que 
somos nosotros los beneficiarios, que sabemos que se 
puede lograr lo que propongamos con unión, incluso 
el Alcalde ahora nos viene a ver a nuestra comunidad, 
cosa que no hacía y hemos tenido la oportunidad de 
expresar nuestras necesidades y comprometerlo con 
nuestros sueños”.



23

El ciclo que cambia vidas: testimonios de nuestros beneficiarios

Eloina Cusquisiban Asencio 
La alfalfa me da para mis cuyes y para vender en el mercado 

“
Estamos agradecidas con Cáritas por el apoyo que 
nos da a las integrantes de mi caserío y a otras 
muchas familias de las comunidades alejadas, 
que aprendimos mucho en las capacitaciones, del 

cultivo de alfalfa y crianza de los cuyes. Antes sembrába-
mos por sembrar, ahora nos enseñan a preparar bien los 
suelos, a cortar y a que debemos echar abonos orgánicos 

y ceniza”, refirió Eloina Cusquisiban Asencio, pobladora 
del Centro Poblado Menor Payamarca, Caserío Pata Pata, 
provincia de Cajamarca, distrito de Cajamarca. 
“Para mí la semilla es bonita, alta, ramea, no se caen las 
hojas, nos da tanto para mis cuyes y en el mercado se 
vende bastante y nos apoya con los recursos econó-
micos para mis hijos y a la gente eso le gusta”, señaló. 
Eloina Cusquisiban es una de las beneficiarias del 
Proyecto Instalación de alfalfas dormantes, desarrollo 
de ganado lechero y crianza de cuyes. 
 “Yo represento a mi caserío de Pata Pata, nos organi-
zamos, empadronó a las beneficiarias,y  voy a Cáritas 
Cajamarca, ahí nos entregan las semillas, me capacitan 
y voy a ver cómo han sembrado mis compañeras y 
realizó el seguimiento”, reveló. Eloina Cusquisiban for-
ma parte de un Comité que agrupa a 54 productoras 
de cuyes, las cuales crían entre 30 a 200 cuyes cada 
una y siembran 21.2 hectáreas de alfalfa en terrenos 
sin riego.
En la Foto: Sra. Doris Cusquisiban Asencio, Maruja 
Fernandez Yupanqui, Marleni y Maria Asencio Asencio 
y Eloina Cusquisiban Asencio.

“De verde esperanza  pintada mi vida está….me da la seguridad  
que el alimento no faltará
Sé que lo imposible se puede lograr, que la vida cambia y cam-
biará...”
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“
Vivo en la parte de arriba del cerro, siempre hemos 
tenido problemas con esta parte del cerro, hace 
muchos años atrás casi se cae un camión de los que 
reparte gaseosa, eso se hubiera metido a una casa 

de las de abajo. La calle se estrechó cuando se deslizó 
el cerro afectando a los vecinos de abajo, pero a los de 
arriba nos creó también problemas, para pasar el carro 
de la basura o los camiones se apegaban a nuestra casa 
y raspaban la pared, el frente de nuestra casa se debilitó 
y después del terremoto fue peor, siempre vivíamos 
asustados por los continuos temblores”, aseguró Delfin 
Quihue Quispe, poblador de la Comunidad Huaca de 
Los Chinos.

“Ahora es diferente mi casa es más segura para mi 
familia porque hay un muro, que evitara que el cerro 
se deslice y no afectará a nuestros vecinos. Nadie se 
acordó de nuestras necesidades, ni las autoridades, 
desde que vivimos en este lugar pedimos que se cons-
truya un muro, incluso pagamos a ingenieros y nos 
hicieron un expediente y nada de nada, pero cuando 
estaba Cáritas construyendo nuestras casas, ellos 
nos preguntaron qué otra cosa se podía solucionar y 
pedimos que se haga el muro y ahora ya se terminó, 
está todo más seguro y ordenado, ya podemos hacer 
nuestro parque”, estimó.

Victoria Martín Flores

Delfín Quihue Quispe

“
Ven a comer mi sachapapa, aquí está mi cocina 
donde cocino rápido, cocino segundito, rápido co-
memos. Antes atizaba en el suelo, demoraba para 
cocinar, ahora es mejor cocinar en mi bicharra”, 

dijo Victoria Martin Flores, pobladora beneficiaria del 
Proyecto Apoyo Repsol a comunidades indígenas de la 
cuenca del río Tambo.
“Aquí está mi planificación, es lo que me han enseñado, 
lo que está escrito está hecho y lo que no, me falta hacer 
poco a poco. Esto es lo que me enseño Cáritas, antes 
nadie me enseñaba, yo botaba mi ropa, no sabía cuidar. 

Antes cocinaba en el suelo, ahora cocino en mi bicharra

Todo es más seguro desde que se construyó el Muro

Ahora tengo que enseñar a mis hijos”, manifestó Victoria, 
pobladora de la Comunidad de Chauja.
“Aquí está donde yo pongo mi jabón, otras herramien-
tas para no tirarlas al suelo, acá están las cosas de mis 
hijos. Este armario lo ha hecho mi esposo para mis hijos, 
antes no guardaba así los cuadernos los botaba, ahora 
ya sabemos guardar”.
“Me falta arreglar para poner mis zapatos, poco a poco 
debemos ordenar. Aquí están mis herramientas. Las pon-
go aquí y con el tiempo mi esposo va hacer un armario 
para poner mis cosas”, concluyó.

ANTES

DESPUÉS



Carla Linares

“
Creo que el trabajo de Cáritas en cada una de sus 
jurisdicciones es muy valioso, debido a que es un 
generador de oportunidades y cambios”, refirió 
Carla Linares, Secretaria General de Cáritas Yuri-

maguas. “Cáritas se desenvuelve en campos de acción 
muy variados, lo que le permite abordar los problemas 
sociales más trascendentales, planteando las estrategias 
más adecuadas y oportunas, y buscando la promoción 
de la solidaridad y el desarrollo humano integral”.
“A lo largo de estos 17 años en Yurimaguas, Cáritas viene 
ejecutando proyectos, y se ha ganado la confianza y 
credibilidad de las comunidades y gobiernos locales”, 
destacó. Linares señala que si los proyectos surgieran 
por iniciativa de los propios beneficiarios, la respuesta 
sería muy positiva ya que aseguraría el compromiso de 
trabajo de estos después de las intervenciones. “Cada 
año existen más comunidades que piden que las visite-
mos y conozcamos sus necesidades”, reconoció.
“Cáritas ha contribuido a generar cambios en el fortale-
cimiento ético de la sociedad aprovechando los espacios 
locales, para la generación de la conciencia de vivir en los 
valores de la responsabilidad, solidaridad y ejercicio de 
su ciudadanía para responder a la realidad y promover 
su propio desarrollo”, remarcó. Linares manifiesta que 
Cáritas ha puesto también sobre el tapete el tema de la 
defensa medioambiental, reducción de la vulnerabilidad 
frente al cambio climático y el consumo responsable de 
los recursos naturales
“Mi vinculación con Cáritas comenzó a inicios del 2006, 
cuando el Obispo del Vicariato Apostólico de Yurima-
guas, Monseñor José Luis Astigarraga Lizarralde, me 

hace la invitación para ocupar la Secretaría General de 
Cáritas. En ese entonces no conocía mucho del trabajo 
de Cáritas, hasta que empecé a tener reuniones con 
los equipos técnicos y visitas a las comunidades que 
me permitieron conocer las necesidades y el campo de 
acción de Cáritas”, manifestó. Cáritas Yurimaguas es in-
tegrante de la Red Nacional de Cáritas del Perú, y cuenta 
con 14 años de experiencia en la ejecución de proyectos 
y programas de desarrollo social y productivo.
“Hay que reconocer el gran esfuerzo que todos hemos 
hecho para la elaboración del Plan Estratégico, con el 
fin de conseguir una herramienta válida para todos y 
que refleje el accionar de Cáritas hacia el verdadero 
desarrollo, promovido por la Doctrina Social de Iglesia, 
la cual se expresa en una sociedad solidaria, justa y par-
ticipativa, y que privilegia a los más pobres, vulnerables 
y excluidos.

Secretaria General de Cáritas Yurimaguas

Cáritas un generador de oportunidades y cambios

Desde el Terreno: testimonio de nuestros colaboradores 
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“
Con el proyecto Ally Micuy mejoramos las condi-
ciones de salud y nutrición de los niños menores 
de 3 años y madres gestantes que viven en con-
diciones de pobreza y extrema pobreza”, destacó 

Marlene Rojas. El proyecto Ally Micuy (Buen alimento) 
se ejecuta por Cáritas del Perú desde el 2007, gracias al 
financiamiento del Fondo Minero Antamina
“Del total de localidades intervenidas por Ally Micuy, 
tenemos 196 localidades que viven en las zonas más 

“
Con el Proyecto Forrajes pretendemos atender a 
6 mil familias de las zonas andinas y altoandinas, 
comprendidas entre los 2500 a 3800 m.s.n.m., en un 
período de tres años”, reveló Angélica Tirado. Este 

proyecto promueve la transferencia de capacidades pro-
ductivas a pequeños ganaderos y criadoras de animales 
menores, de cinco provincias de la Región Cajamarca.
“Forrajes se ha desarrollado en zonas de pobreza, no 
tanto por la falta de recursos naturales, sino por la falta 
de conocimientos, asesoría, apoyo, y abandono de estas 
familias a su suerte”, destacó. Para Angélica Tirado, este 
proyecto se ha enfocado en los distritos de Cajamarca 
con menor Índice de Desarrollo Humano (IDH).
“Nuestros beneficiarios tienen un gran interés de mejorar 
sus actuales condiciones de vida, entendiendo que una 
de las maneras de realizarlo es desarrollando sus propias 
capacidades con los recursos que tienen a la mano”.
El proyecto Forrajes cuenta entre sus beneficiarios a 
hombres y mujeres de condición económica pobre y muy 
pobre, con ingresos económicos que no les permiten dar 
a sus familias condiciones de vida digna.
“Con Cáritas nace una vinculación desde hace más de 
siete años, cuando fui seleccionada para pertenecer al 
equipo técnico de esta institución. Entonces ahí me di 
cuenta que mi labor me brinda la oportunidad de servir 
a mis hermanos más necesitados, lo cual me realiza 
como profesional y sobretodo como ser humano”, refirió. 
Según Angélica Tirado, Cáritas es el brazo de acción de 
la Iglesia Católica, que busca servir donde se requiere y 
donde otras instituciones no llegan.

“El verdadero valor de Cáritas es trabajar por la dignidad 
de la persona humana aportando herramientas para 
mejorar la calidad de vida de los peruanos y peruanas”, 
remarcó. Tirado indica que el valor de Cáritas se ve refle-
jado en los miles de testimonios de las familias atendidas 
y apoyadas a lo largo y ancho del país, la confianza de 
instituciones colaboradoras demuestra que lo estamos 
haciendo bien, y el compromiso de sus colaboradores 
y colaboradoras tiene un valor mucho más grande que 
el económico
“Cáritas propicia una mejor convivencia de los grupos, 
promueve la mejora de los empleos existentes y crea 
nuevas oportunidades de empleo digno, con lo cual 
se dinamiza la economía nacional”, mencionó. Tirado 
considera que Cáritas contribuye a multiplicar el efecto 
de mejora, por consiguiente genera un cambio favorable 
para nuestro país.  

ANGÉLICA TIRADO

Marlene Rojas

Proyecto Forrajes

Proyecto Ally Micuy

Forrajes promoviendo el desarrollo autogestionario

Ally Micuy: Buen Alimento para todos

altas (mayor a 3000 m.s.n.m.), cuyo único medio de 
subsistencia es la crianza y agricultura incipiente que no 
cubre con las necesidades básicas de alimentación, por 
lo que nuestra presencia ha resultado exitosa”, subrayó. 
Este proyecto interviene en 11 provincias, 58 distritos y 
427 localidades ubicadas en las zonas más deprimidas 
de la región Ancash.
“Con Ally Micuy la respuesta ha sido más que alentadora 
porque las 14 mil 789 familias beneficiadas con niños 
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menores de 3 años han participado activamente de las 
diversas actividades como control prenatal, atención del 
parto por personal calificado, consejería familiar, talleres 
demostrativos de alimentación infantil, campañas de va-
cunación, mejoramiento de la vivienda y unidades pro-
ductivas implementadas. Según Marlene Rojas, gracias 
a la labor que realiza Cáritas, las familias participantes 
se han dado cuenta que es posible cambiar de manera 
de vivir y ahora tienen esperanza en que ellas pueden 
ser las protagonistas de su propio desarrollo.
“Cáritas a través de los proyectos que implementa ha 
logrado sensibilizar a los diversos actores sociales de 
los diferentes ámbitos donde interviene, para compro-
meterlos a unir esfuerzos en la lucha contra la pobreza”, 
estimó. Para Marlene Rojas, Cáritas es una comisión de 
la Iglesia Católica que se ha preocupado siempre por 
brindar bienestar a las personas, a través de los progra-
mas y proyectos que se implementan en las 50 Cáritas 
Diocesanas a nivel nacional.
“Nací en el distrito de Villa María del Triunfo, un barrio 
populoso, y en mi adolescencia fui catequista en la 
parroquia Santa Catalina Laboure. Desde aquellos años 
veía con mucho agrado y emoción la labor que realizaba 

la Iglesia Católica, especialmente Cáritas, siempre apo-
yando al que menos posibilidades tenía, no solamente 
repartiendo bienes, sino que ayudaba a que cada uno 
de ellos fuera promotor de su propio desarrollo. Fue 
una bendición cuando respondí a una convocatoria de 
trabajo y me enteré que podía ayudar a esta institución 
a cumplir con sus objetivos”. Marlene Rojas inició su 
vínculo laboral con Cáritas del Perú en 1991 y continúa 
hasta la fecha.
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“
En mis 26 años de trabajo en Cáritas he vivido 
muchas experiencias. Para vivir en el mundo de 
hoy con el propósito de crear alternativas hay que 
aprovechar de todo”, manifestó Patricia Dierin-

ger, Secretaria General de Cáritas Chosica. “El trabajo 
de Cáritas ayuda a resolver los problemas, aunque no 
siempre cuento con los recursos necesarios, pero igual 
trato de hacerlo”.
“Monseñor Norberto Strotmann me invitó a asumir 
Cáritas Chosica hace 12 años atrás. Él conocía el trabajo 
que desarrollé en Cáritas Chimbote. De esta manera 
me convertí en la primera directora de Cáritas Chosica”, 
manifestó. Dieringer señala que Cáritas Chosica se inició 
con un estudio/diagnostico realizado por las asistentas 
sociales para determinar las líneas de trabajo.
“Nosotros iniciamos con un proyecto de prevención de 
violencia familiar. Actualmente estamos desarrollando 
un programa de Medio Ambiente, de Seguridad Alimen-
taria, Tambos o pequeñas tiendas, cursos de nutrición y 
Biohuertos, y un programa en el área rural de la Diócesis, 
Participación Ciudadana y Sondeo Rural Rápido. Sin 
embargo, Dieringer resalta lo que destacaría más es el 
trabajo con las mujeres que las empodera y el trabajo con 
vigilancia que pone el poder en las manos de la gente.
“En cuanto al trabajo con Cáritas, me gusta la conexión 
con la gente y ver su progreso. Los cambios personales 
necesarios demoran, pero si estamos presentes en sus 
comunidades y grupos, animándoles y orientándoles, 

ellos aprovecharán lo que les ofrecemos”, destacó. En 
referencia a la respuesta de los beneficiarios, Dieringer 
destaca que algunos apoyan, otros rechazan, y otros no 
crecen en la esperanza.
De otro lado, Dieringer señala que Cáritas contribuye 
a generar un cambio a favor del desarrollo del país, 
aumentando el compromiso de la gente en el contexto 
eclesial, apoyando los grupos en el contexto sociopo-
lítico, y tomando posiciones en cuestiones sociales. “El 
trabajo con Cáritas me ha hecho más crítica de lo que 
veo, de lo que pasa a mi alrededor”, reconoció.
“Con la implementación Plan Estratégico 2011 – 2020 
se facilitará la coordinación y la organización de los 
resultados”.

“
Cáritas tiene una imagen institucional consoli-
dada y creíble ante la población y cuenta con 
poder de convocatoria en instituciones públi-
cas, privadas y de la sociedad civil”, señaló el 

Padre Antonio Aransay Lerena, Secretario General de 
Cáritas Diocesana Chachapoyas. Para el Padre Aran-
say, el trabajo de Cáritas Diocesana Chachapoyas es 
valorado favorablemente por miles de familias que se 

Patricia Dieringer

PADRE ANTONIO ARANSAY LERENA

Secretaria General de Cáritas Chosica

Secretario General de Cáritas Chachapoyas

Con Cáritas he vivido muchas experiencias

Cáritas cuenta con una imagen sólida 
y poder de convocatoria

han beneficiado con su acción, así como cuenta con el 
pleno reconocimiento de instituciones y agencias de 
desarrollo nacional e internacional. 
“Cáritas en su trabajo de capacitación, enseñanza y com-
promiso social desarrolla un principio vital para que todo 
cambio a favor de un desarrollo real se realice. Sin una 
toma de conciencia de la propia responsabilidad en la 
vida, de poco o nada servirán los proyectos que se eje-
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cuten, por muchas obras que se inauguren”, estimó.
“Resulta hermoso comprobar cómo la Doctrina Social 
de la Iglesia Católica puesta en práctica contribuye al 
desarrollo integral de las personas, y este es el ideal 
que sigue iluminando mi quehacer como secretario 
general”, manifestó.
“Los primeros meses fueron enriquecedores, de 
conocimiento de la geografía y de contacto con las 
comunidades. Posteriormente, al participar en traba-
jos de organización, capacitación, implementación de 
talleres, me comprometí en un trabajo de progreso y 
desarrollo de la población desde la opción cristiana por 
el hermano necesitado”, reveló. 
Cáritas Diocesana Chachapoyas se creó en la década de 
los setentas a iniciativa de Monseñor Antonio Hornedo, 

obispo de la diócesis. Los primeros programas que eje-
cutó fueron principalmente de carácter asistencialista, 
como distribución de alimentos y ropa a la gente más 
pobre a través de los llamados Comités de Madres. A 
partir de los noventa cambia la orientación ya que asu-
me una línea de acción y de compromiso con proyectos 
de desarrollo de capacidades y de producción.
Para el Padre Antonio Aransay, la Red de Cáritas la cual 
integra la Cáritas Diocesana Chachapoyas facilitará una 
real coordinación con las más de cincuenta Cáritas 
Diocesanas, a fin de intercambiar experiencias, herra-
mientas y recursos en beneficio del desarrollo de país, 
en especial de las zonas más pobres. “Trabajar desde 
y por el ser humano, sin dejarse llevar por criterios no 
solidarios y excluyentes”, finalizó.
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ALBERTO CARPIO

“
Lo más destacable de la labor de Cáritas es que 
llega a los lugares más recónditos y por esta ra-
zón se identifica con aquellos que sufren algún 
tipo de exclusión y por esto decimos que son los 

preferidos del Señor”, señaló Alberto Carpio, Secretario 

Secretario General de Cáritas Cuzco

General de Cáritas Cuzco. Para él, el trabajo de Cáritas 
como entidad de la Iglesia Católica es inagotable por-
que está sustentado en principios de vida y fe.
“La labor de Cáritas contribuye a generar cambios 
favorables porque su trabajo se centra con especial 

JORGE LOZANO

“
Cáritas orienta a los pobres para que ellos sean 
protagonistas de su propio desarrollo, y los habilita 
a participar en los asuntos que afectan directa-
mente sus vidas”, destacó Jorge Lozano, Secretario 

General de Cáritas Huánuco. “El trabajo diario de Cáritas 
está dedicado a la lucha contra la pobreza, exclusión, 
intolerancia y discriminación”.
“La labor social que tiene la Iglesia dentro de nuestra so-
ciedad es muy grande, comenzando desde la asistencia, 
desarrollo y servicio social”, reconoció. Según Lozano, 
los trabajos humanitarios de Cáritas son realizados sin 
tener en cuenta la confesión, raza, género o etnia de los 
beneficiarios. 
“La población objetivo de las intervenciones general-
mente son gente sencilla y humilde que cuando reciben 
ayuda para mejorar sus condiciones de vida se compro-
meten de tal manera que las intervenciones llegan a 
culminarse con éxito”, subrayó. 
“Desde muy joven tuve un trabajo parroquial muy activo, 
el cual me integró en el quehacer de la Diócesis. Monseñor 
Jaime Rodríguez Salazar fue quien me dio la oportunidad 
de servir a la Iglesia desde Cáritas. Sin embargo, el inicio 
fue un poco complicado, pero poco a poco pudimos lle-
var adelante la agenda social de la institución”, rescató. 
Cáritas Huánuco fue fundada el 3 noviembre de 1993 por 
el Monseñor Ermanno Artale Ciancio.
“Uno de los ideales que tratamos de alcanzar en Cáritas 

Secretario General de Cáritas Huánuco

Huánuco es lograr un trabajo articulado con las parro-
quias, y que ellos encuentren en nosotros el soporte 
necesario para ayudar a nuestros hermanos”, remarcó. 
Según Jorge Lozano lo que más le motiva en el trabajo 
diario es la generación de nuevos retos que puedan ir 
en beneficio de las personas a través de un servicio de 
calidad. A lo largo de 18 años, Cáritas Huánuco ha sido 
administrada por diferentes profesionales que han con-
tribuido con el desarrollo institucional y fortalecimiento 
de la labor socio pastoral de la Iglesia en la Diócesis de 
Huánuco.
“El Plan Estratégico tiene una gran riqueza por su elabo-
ración debido a que demandó una serie de reuniones 
desde las diferentes regiones, quienes fueron enrique-
ciendo el documento”, reveló. Lozano señala que la 
gran visión de este plan es que brinda un aporte des-
centralizado, desde la Red de Cáritas hasta las regiones, 
mediante un trabajo articulado que genera alternativas 
de desarrollo local.

Cáritas orienta a los pobres para que se conviertan 
en protagonistas de su propio desarrollo

Cáritas llega donde otros no llegan
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atención en la persona humana”, reconoció. Según 
Carpio, mientras Cáritas genere este proceso de 
cambio personal, con seguridad lo hará también a 
favor de su país.
“Quizás el cambio más significativo que está reali-
zando Cáritas es lograr que los trabajadores crean 
en ellos mismos para afrontar los desafíos diarios y 
emprender positivamente todos los sueños”, remar-
có. Carpio señala que debemos comprender que 
los beneficiarios no buscan regalos, ni favores, sino 
oportunidades para desarrollar sus capacidades y 
potencialidades.
“Mi vinculación con Cáritas nace a raíz de un proyecto 
de capacitación para la inserción laboral con el apoyo 
de Fondoempleo, el cual se ejecutó a principios del 

año 2000”. En Cáritas Cuzco, entre los principales logros 
podemos mencionar el enfoque de trabajo cuidando el 
medio ambiente y la participación y coordinación de 
responsabilidades a nivel local e internacional.
“Lo que más me gusta del trabajo en Cáritas es interre-
lacionarme con el prójimo, lo cual me hace crecer como 
persona”. Carpio indica que el trabajo diario se anima 
gracias a la confianza en el prójimo, esta se extiende a 
todo tipo de áreas (personal, económico, social, etc.), 
por lo cual una persona es capaz de generar su propio 
desarrollo.
Para Alberto Carpio, el Plan Estratégico 2011 – 2020, 
es una herramienta de planificación y gestión, por lo 
tanto ayudará a la Red Cáritas en el logro de metas y 
objetivos de forma eficiente.
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Aldo Valencia 

“
El trabajo del volunta-
riado no solo ayuda a 
mitigar los momentos 
trágicos y la pobreza, 

sino también ayuda a reducir 
las desigualdades y motiva a que la gente apoye a su 
prójimo”, destacó Adam Stern, voluntario de Cáritas del 
Perú y estudiante de la Escuela de Graduados de Asuntos 
Internacionales y Desarrollo Internacional. Para Adam 
Stern, Cáritas del Perú cumple una labor loable ya que a 
través de sus proyectos trata de mitigar los desafíos que 
vive nuestro país.
“Mis 10 semanas de voluntariado en Cáritas fue una ex-
periencia invaluable para mi desarrollo como profesional 
y ser humano, la cual llevare conmigo donde quiera que 
trabaje en el mundo”, reconoció. Según Stern, la tenden-
cia de hacer voluntariado en proyectos sociales es un 
fenómeno importante y positivo, porque demuestra que 

individuos y organizaciones se han vuelto más conscien-
tes de la ayuda a las personas necesitadas.
“Considero que las generaciones venideras deberían 
ser impulsadas a hacer trabajo de voluntariado durante 
momentos de crisis, debido a que se ha comprobado que 
es sumamente beneficioso como respuesta”, manifestó. 
Stern señala que muchas empresas peruanas ya han em-
pezado a hacer trabajo de voluntariado, estas deberían 
ser emuladas, ya que así se crean redes más grandes de 
voluntariado, lo cual da como resultado una respuesta 
de ayuda más rápida en momentos de crisis.
“Creo que tener organizaciones reconocidas como Cári-
tas es un incentivo para las personas interesadas en hacer 
voluntariado, ya que les provee de los medios necesarios 
para realizarlo”, estimó. 
 “El voluntariado es una excelente oportunidad para 
ofrecer ayuda a la sociedad y construir un futuro mejor 
para todos”, sentenció. 

Gerente de Proyectos de la Asociación Civil Trabajo Voluntario

Con el voluntariado nos acercamos 
a la transformación social

“
Si los voluntarios se convencen que la mejor manera 
de apoyar, es invertir sus capacidades profesionales 
y personales, dirigimos un enorme capital humano y 
social hacia la comunidad. Si logras que los volunta-

rios hagan lo que saben hacer mejor con objetivos sociales, 
nos acercamos cada vez más a la transformación social”, 
estimó Aldo Valencia, gerente de Proyectos de la Asocia-
ción Civil Trabajo Voluntario. Según Valencia, las empresas 
involucradas con el voluntariado, han manifestado una 
trasformación en sus colaboradores, ya que ha enriquecido 
su vida, sus relaciones interpersonales, e incluso ha llegado 
a mejorar el clima laboral y la productividad.
“Cáritas es el tipo de organizaciones que se ubica como 
referente para todos aquellos que estamos trabajando 
en temas sociales, no sólo por el tamaño y capacidad de 
la Red, sino porque a través del tiempo ha demostrado 
espíritu solidario y servicio carismático enfocado a los que 
menos tienen”, enfatizó. Para Valencia, si Cáritas apunta a 
las nuevas generaciones, tendrá un excelente camino para 
desarrollar un voluntariado más grande.

Adam Stern 
Voluntario de Cáritas del Perú

El voluntariado puede cambiar al Perú 

“Las empresas han evoluciona-
do, por ello han tenido acerca-
mientos con la comunidad organizada, de esta unión han 
nacido proyectos que fortalecen a las empresas, y hacen 
que estas promuevan y dialoguen en el lenguaje de los 
proyectos sociales”, dijo. Según Valencia, Cáritas es una de 
las primeras organizaciones con que las empresas suelen 
vincularse debido a su trayectoria, prestigio y a la respuesta 
práctica, positiva y orientada al desarrollo que brinda.
“Con el terremoto de Ica, se pudo comprobar lo poco 
preparados que estamos como sociedad para afrontar una 
desgracia de tal magnitud, y asimismo se puso en evidencia 
la importancia de contar con redes de voluntariado que 
puedan atender con una respuesta inmediata”, subrayó. 
Valencia recomendó a las empresas, colegios e institucio-
nes que formen brigadas de voluntarios para actuar ante 
cualquier emergencia.
“El voluntariado es una experiencia transformadora y satis-
factoria, donde uno empieza motivado por dar y termina 
recibiendo mucho más de lo que imaginas”, finalizó.
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Dándonos a conocer

Federico Arnillas
Presidente de la Mesa de Concertación para la Lucha contra la Pobreza

sismo hemos tenido una relación muy cercana, apoyando 
la reconstrucción y buscando aprender de la experiencia 
para que otras comunidades no sufran lo mismo”, mani-
festó. Cáritas es miembro constitutivo del Comité Ejecutivo 
Nacional de la Mesa de Concertación de la Lucha contra la 
Pobreza y representa al sector de las confesiones religiosas 
con presencia en el país. 
“Cáritas y otras instituciones consideran que enfrentar 
la desnutrición crónica es un tema clave de acción que 
involucra la mejora del acceso al agua y de los sistemas de 
salud comunitaria, así la mujer gestante y el niño tendrán un 
adecuado estado de salud”, reveló. Según Arnillas, Cáritas 
ha validado una serie de metodologías y tecnología de in-
tervención que puede generar políticas públicas y detectar 
los problemas de desnutrición que afecta al país.
“Con Cáritas hay una sinergia importante en las líneas 
de trabajo como gestión de riesgos y desarrollo rural”, 
estimó. 

“
Cáritas es una institución que no solamente está 
presente durante la emergencia, sino va más allá, ya 
que acompaña la reconstrucción de las condiciones 
de vida de la población”, subrayó Federico Arnillas, 

presidente de la Mesa de Concertación para la Lucha con-
tra la Pobreza. “Cáritas es una plataforma de servicio para 
el manejo de situaciones de emergencia enfocado en la 
atención a las personas”.
“Yo no conozco una crisis en que Cáritas no haya sido un 
actor importante, no es una acción que busque el prota-
gonismo, sino una institución que trabaja con humidad, 
sencillez y eficacia, que es lo que se requiere en una si-
tuación de crisis humanitaria”, destacó. Arnillas reconoce 
que el trabajo de Cáritas tiene la capacidad de respuesta 
a situaciones que requieren presencia y participación, en 
cualquier parte del territorio nacional.
“El vínculo con Cáritas es reciente, ya que trabajamos con-
juntamente en torno a lo que aconteció en Ica. Después del 

Ana María Rebaza 
Asesora Nacional en Respuesta a Desastres para la Oficina de

Coordinación de Asuntos Humanitarios de las Naciones Unidas

Cáritas es una institución que va más allá

Cáritas cuenta con presencia nacional 

“
Cáritas es un actor muy importante en el país, ya que 
cuenta con presencia relevante a nivel nacional, lo 
cual le provee de gran posibilidad de despliegue, y 
de un rol decisivo en el fortalecimiento de las políticas 

públicas”, señaló Ana María Rebaza, Asesora Nacional en 
Respuesta a Desastres para la Oficina de Coordinación de 
Asuntos Humanitarios de la Organización de las Naciones 
Unidas, y representante de la Red Humanitaria. “Cáritas fue 
uno de los actores más importantes en la respuesta de la 
rehabilitación y construcción en Ica”.  
“Cáritas tiene una presencia muy fuerte y solidaria en el 
país, ya que siempre está presente en el primer momento 
cuando ocurre una emergencia”, remarcó. Según Rebaza, 
Cáritas cumple con un rol trascendental en la sociedad civil 
y en la Iglesia Católica debido a que sensibiliza y moviliza 
a la opinión pública para colaborar.
“Nos vinculamos con Cáritas a raíz de una convocatoria 
amplia de instituciones nacionales e internacionales, 
entidades cooperación internacional e instituciones del 
Estado y de la sociedad civil, a fin de mejorar los niveles de 

preparación en la respuesta de desastres”, destacó. Rebaza 
indica que actualmente se viene trabajando a través de 
la Red Humanitaria en la implementación de 11 mesas 
temáticas para la respuesta a desastres. 
“Con Cáritas hemos hecho misiones interagenciales e 
intersectoriales de visitas a las zonas afectadas, donde tie-
nen presencia permanente, en zonas como Puno y Cuzco, 
debido a que trabajan en el contexto del desarrollo para 
superar los niveles de pobreza, eso les permite acceder 
más integralmente a las necesidades”. Rebaza indica que 
el accionar de Cáritas le permite tener un contacto cercano 
con las poblaciones afectadas. 
“Con la Red Humanitaria estamos marcado un rumbo dis-
tinto para que países como el Perú, puedan fortalecer sus 
espacios de coordinación”, estimó. La Red Humanitaria fue 
creada en octubre del 2008, con la necesidad de coordinar 
con todos los actores humanitarios que participan en el 
país, para definir cuáles son las estrategias para estar mejor 
preparados y responder adecuadamente a los desastres 
naturales. 
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“
Sabemos que hemos avanzado mucho, pero todavía 
nos falta un largo camino por recorrer, debido a que 
las necesidades en nuestro país son muy grandes. 
Frente a estas necesidades, necesitamos respuestas 

grandes que nos ayuden a construir juntos, un país más 
justo y solidario”, reconoció el Secretario General de Cáritas 
del Perú, ingeniero Jorge Lafosse.

¿Qué es Cáritas y qué significa para usted? ¿Y cuál es 
su esencia?
Cáritas es la institución de trabajo social de la Iglesia 
Católica y su esencia se basa en principios de caridad y 
solidaridad que promueve el Evangelio. Cáritas es una 
forma de vida, una invitación a pensar y acercarnos a aquel 
que tiene alguna necesidad económica, moral o espiritual. 
Nuestra institución ayuda a promover mejores personas 
para la sociedad que asuman sus responsabilidades y 
que producto de su trabajo y esfuerzo alcancen mejores 
condiciones de vida.

¿Cómo es el trabajo con la Red de Cáritas Diocesanas?
Cáritas del Perú es una red distribuida en todo el territo-
rio nacional, somos 50 Cáritas Diocesanas coordinadas y 
animadas desde la oficina central ubicada en el Callao. 
En cada una de ellas estamos en contacto directo con las 

comunidades más alejadas del país, lo que nos permite 
conocer la realidad de la zona, las necesidades y poten-
cialidades de desarrollo de los pobladores. Asimismo, 
nos facilita responder rápidamente ante situaciones de 
emergencia producidas a raíz de los desastres naturales, 
que generalmente se desencadenan en las comunidades 
más alejadas y vulnerables del país. Nuestra presencia en 
las comunidades se da desde antes del proyecto, y cuando 
intervenimos con un programa no sólo nos limitamos al 
ámbito temporal o geográfico, ya que nuestro presencia 
y acompañamiento continuará.

¿Para usted cuál es el balance de la gestión de Cáritas 
en estos 55 años de vida institucional?
Hace algunas semanas presentamos nuestro Balance Social 
2009, en el cual mostramos muchas cifras que pueden pare-
cer frías, pero que nos ayudan a medir nuestro desempeño 
como institución. Durante el 2009 manejamos un presu-
puesto de 54 millones de soles, los cuales se ejecutaron en 
72 proyectos con el apoyo de 125 instituciones privadas, 
y cerca de 20 públicas. Con nuestras intervenciones, logra-
mos beneficiar a más de 600 mil personas directas y casi 2 
millones de beneficiarios indirectos. Sin embargo, nuestro 
balance va mucho más allá, ya que miles de campesinos 
mejoraron sus condiciones económicas al insertarse en 
una cadena productiva y duplicaron sus ingresos, de esta 
manera pudieron asegurar la salud de su familia, mejorar 
sus viviendas, y en general se sintieron realizados porque 
participaron activamente en este proceso. Estos elementos 
nos hacen sentirnos satisfechos del trabajo que hemos 
realizado en estos 55 años de vida institucional.

En la década del 50, iniciamos nuestro trabajo con una 
orientación más de ayuda humanitaria, ya que es parte de 
nuestra misión como Iglesia Católica. A partir de la década 
de los 90, ante la situación que vivía el país, se empieza a 
trabajar en proyectos, al hablar de desarrollo sostenible 
y protección del medio ambiente, es así como Cáritas re-
orientó su trabajo adecuándose a estos cambios. De esta 
manera, se empieza a trabajar en programas y proyectos 
orientados hacia el desarrollo, sin perder la razón de ser 
de nuestra institución, brindar una mejor calidad de vida 
a los más pobres.

Jorge Lafosse
Secretario General de Cáritas del Perú

Queremos reafirmar nuestro compromiso con el país

55 años construyendo un Perú solidario, justo y fraterno



Entrevista a Jorge Lafosse

¿Cuáles programas y proyectos considera han 
logrado generar un cambio en la vida en los bene-
ficiarios?
Sin tratar de comparar uno con otro, hay varios proyec-
tos que por diferentes razones me ha tocado vivir de 
manera muy especial. En el campo de desarrollo social, 
en el proyecto Viviendas Saludables, tuve la oportuni-
dad de conversar con las familias campesinas de las 
zonas altas del país (Puno, Ayacucho y Huancavelica) 
quienes me manifestaron su satisfacción y orgullo de 
participar en la reconstrucción y mejora de sus vivien-
das. Me he sentido reconfortado al ver la satisfacción 
en los ojos de estas personas, te hace ver que el trabajo 
que realizas da resultados importantes.

En el tema de desarrollo económico productivo, creo 
que las Cadenas Productivas están generando mucho 
impacto, tenemos una cadena productiva que viene 
implementándose exitosamente por varios años, 
Forrajes y derivados lácteos. Los campesinos están 
muy orgullosos de haberse convertido en pequeños 
productores con 6 a 7 cabezas de ganado, donde cada 
una les provee diariamente de 6 a 7 litros de leche, y 
además han aprendido a producir quesos mediante la 
creación de queserías artesanales.

En reconstrucción, luego de la atención brindada 
durante los primeros 6 meses después del terremoto 
ocurrido en el 2007 en el sur del país, iniciamos el 
proyecto de reconstrucción, y realmente los logros son 
más que satisfactorios, ya que hemos logrado ejecutar 
un programa de reconstrucción integral, más de mil 
viviendas, sistemas de agua y canales de riego.

En estos últimos años, Cáritas ha consolidado alian-
zas con distintas empresas, de diversos sectores, 
¿considera usted que ha cambiado la mirada de 
Cáritas hacia sus aliados estratégicos?
Estamos convencidos que en nuestro país los proble-
mas son muy complejos, y una institución de manera 
individual no puede afrontarlos. La mejor forma de 
conseguir resultados más eficaces y sostenibles en el 
tiempo es formando alianzas estratégicas.

Creo que la tendencia actual es que más empresas se 
dan cuenta que es necesario trabajar a favor de la co-
munidad, con sentido de responsabilidad para con sus 
colaboradores, con el medio ambiente, y de esta manera 
su rol no solo se limita a mejorar el valor de sus acciones 
en el mercado sino a incrementar el valor social.

En nuestro caso, las empresas que trabajan con nosotros 
han encontrado en Cáritas, un socio que les acompaña, 
ayuda a relacionarse mejor con sus grupos de interés y 
que les permite llevar adelante programas y proyectos 
sociales que generan impacto en la comunidad.

¿Cuál debe ser el papel de la Red Cáritas?
En los próximos años, la Red Cáritas tiene que seguir 
desempeñando un rol de animador de procesos de con-
certación y de facilitador de dialogo. Una de las enormes 
dificultades es que no sabemos escuchar como institución 
o persona, nos preocupan más las cosas que nos separan 
que los aspectos que nos unen, los cuales nos pueden 
ayudar a avanzar juntos como país.

Debemos lograr que en nuestro país se implementen pro-
gramas sociales con enfoque de derechos, que fomenten 
los procesos de formación y capacitación que incluyan a 
todas las personas, de tal forma que puedan acceder a los 
cambios que vivimos hoy, con la revolución de la tecnolo-
gía y las comunicaciones.

¿Cuáles considera usted son los próximos retos que 
debe asumir Cáritas?
Hemos terminado la planificación estratégica a nivel de 
toda la red nacional, este proceso ha tomado cerca de 2 
años, debido a la heterogeneidad de nuestra red, y del 
país. Ha sido un proceso que ha demandado trabajo que 
se ha ido consolidando en las 5 regiones que agrupan a 
las Cáritas Diocesanas. Dentro de este nuevo plan estra-
tégico, hay una serie de retos que van a marcar nuestro 
trabajo.

Entre los retos más importantes está la necesidad de  
fortalecer nuestra relación con las empresas, prepararnos 
adecuadamente para enfrentar las consecuencias de los fe-
nómenos naturales, fortalecer nuestra red para contar con 
un equipo humano y material en condiciones adecuadas 
para responder oportunamente a las necesidades de cada 
comunidad, y articular los esfuerzos del voluntariado.

¿Desea dejarnos un mensaje alentador para los aliados 
estratégicos de la Red Cáritas?
Agradecemos a todas las empresas e instituciones quienes 
de alguna manera nos han apoyado. Queremos reafirmar 
el llamado y compromiso para seguir trabajando juntos. 
La única manera que podamos enfrentar el futuro es que 
trabajemos de manera conjunta, a fin de fortalecer los 
proyectos y programas, y los procesos de concertación 
y diálogo.

35



36

55 años construyendo un Perú solidario, justo y fraterno








